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Informazioni 
personali 

 

Nome(i) / 
Cognome(i) 

   Adelia Lucattini 

  
  

                                         
Cittadinanza 

   
 Italiana 

  

  
  

                                                     
Sesso 

 
                                           

 
Femminile  
 
 

C  

Occupazione 
desiderata/ 

Settore 
professionale 

Dirigente Medico di Psichiatria - DSM – ASL Roma 1  
   
  Psicoanalista Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e 
  Full Member of the International Psychoanalytical Association (IPA) 
  Analista Esperta nella Psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti SPI e IPA 

 
A 

Esperienza 
professionale 

 

  

                                              
Date 

Dal 1991 Dirigente Medico di Psichiatria DSM –ASL Arezzo 8 
Dal 1997 Dirigente Medico di Psichiatria ASL Viterbo 5 
 
Dal 1999 al 2006 Responsabile UOS - CSM 5 e CD – DSM – ASL Viterbo e dal 2004 e 

   Incarico di Alta Specializzazione in “Medicina Legale applicata alla Psichiatria”  

 
Lavoro o 
posizione 
ricoperti 

 

Principali 
attività e 
responsabilità 

   Dal 2006 Dirigente Medico di Psichiatria – DSM – ASL Roma A poi ASL Roma 1  
dal 2006 al 2008 con incarico:” Psicodiagnostica” 
Dal 2008 al 2018: “Monitoraggio dei piani terapeutici riabilitativi per i pazienti gravi e 
collaborazione con il Dipartimento per le Dipendenze” 
 

  

  

Istruzione e 
formazione 

  
 

  1982 – Maturità Classica – Liceo classico “F. Petrarca” di Arezzo (60/60)  

 

1988 – Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma  
 (110/110 e lode) 
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 1988 – Abilitazione all’ esercizio della Professione Medica 
1988 – Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Arezzo 
1992 - Specializzazione in Psichiatria presso l’“Università Cattolica del Sacro Cuore” di Roma (70/70 
e lode) 
1994 - Legittimato all'esercizio dell’attività di psicoterapia  
1994 - Specialista in psicoterapia (art.2 - comma 3 - Legge 29.12.2000, n.401) 

   2000 – Iscrizione Albo dei Tecnici d’Ufficio Tribunale Civile di Arezzo 

 2012 – Iscrizione all’ Albo dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma (n. M 59819) 
2015 Iscrizione Albo dei Tecnici d’Ufficio del Tribunale Ordinario di Roma 
2019 - Iscritto nel Registro di Omeopatia dell’Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri di Roma, 
con Delibera n. 66 del 14.03.2019, n. p. 59819/M. 

 

  

 Dal 2008 al 2018– Responsabile per l’EDA Italia ONLUS della Regione Lazio e Coordinatore della 
Sezione Età Evolutiva 
 
Dal 2008 al 2017 Organizzatore e Relatore dell’European Depression Day (EDD) di Roma, nel 2008 
2009 anche dell’EDD a Viterbo 
 
2008 – Psicoanalista Associato della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e dell’International 
Psychonalytical Association (IPA) 
 
2014 – Analista Esperta nella Psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti 
 
2017 – Psicoanalista Ordinario della Società Psicoanalitica Italiana (SPI) e Full Member 
dell’International Psychonalytical Association (IPA) 
 
2015 – Parte del “Gruppo di ricerca Autismi e Terapie congiunte” della SPI 
 
2016-2017 - Parte del gruppo italiano di ricerca “INSERM” 
 
2017 – Membro dell’ANIRCEF – Associazione Neurologica Italiana per la Ricerca sulle Cefalee 
     
2017 – Membro della SIT – Società Italiana di Traduttologia 
 
2017 - Membro della SOFT - Société Française de Traductologie 
 
2018 – Doctorant chercheur Paris 3 -Sorbonne Nouvelle - Directeur Prof. Maria Pia De Paulis 
 
2018 – Membro del Scientific Board di Rivista “Telos. Psichiatria Fenomenologia e Scienze Umane” 
 
2019 – Socio Ordinario della FIAMO - Federazione Italiana Associazioni e Medici Omeopati 
  
2019 - Socio Ordinario SIOMI - Società Italiana di Omeopatia e Medicina Integrata 
 
2019 – Membro della Redazione della Rivista “Eidos. Cinema Psyche e Arti Visive” 
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 Nel 2009 relatore al XXXVIII Convegno a Seminari Multipli della SPI, a Bologna con un seminario dal 
titolo: "Suggestioni, contributi, approfondimenti dall’osservazione madre-bambino e dalla psicoanalisi 
infantile" coordinato dalla alla Prof.ssa T. Cancrini e la Dott.ssa C. Busato Barbaglio 
 
Dal 2010 Servizio Consultazione Bambini e Adolescenti del Centro di Psicoanalisi Romano, Società 
Psicoanalitica Italiana  
 
Dal 2010 Gruppo di studio sulla Psicoanalisi dei Bambini e degli Adolescenti coordinato dalla 
Prof.ssa Tonia Cancrini. 
 
Nel 2012 con la Dott.ssa M.A. Lupinacci presentato al 1° Congresso Internazionale IIPG (Istituto 
Italiano Psicoanalisi di Gruppo) "Gruppale/Duale. Il lavoro clinico in psicoanalisi con bambini, 
adolescenti e genitori", una relazione dal titolo: "Soffrire il dolore. Il bambino e l'analista". 
 
Nel 2013 è stato pubblicato in “Duale-Gruppale” a cura di G. Corrente (Edizioni Scientifiche Magi), 
“Soffrire il dolore, il bambino e l’analista” Pg. 156-165. Autori: Adelia Lucattini, Maria Adelaide 
Lupinacci. 
    
Nel 2015 “Il lavoro analitico e la nascita di un’identità: dal cartone animato all’Io”, presentato e 
pubblicato negli atti del “III Convegno Nazionale sul lavoro analitico con i bambini e con gli 
adolescenti”. Caserta, 27/28 Novembre 2015 
 
Nel 2015 pubblicato di Lupinacci, Biondo, Accettti, Galeota, Lucattini: “Il Dolore dell’analista. Il dolore 
psichico e metodo psiconalitico”. Astrolabio-Ubaldini, collana ‘Psiche e Coscienza’, Roma, ottobre 
2015. 
 
Dal 2015 - Organizzatrice per il Centro di Consultazione bambini e adolescenti del Centro di  
Psicoanalisi Romano della Società Psicoanalitica Italiana (SPI), del Ciclo Annuale dei Seminari per 
Insegnanti di Nido, Scuola dell’Infanzia e Primaria. 
 
Dal 2015 - Gruppo di studio sullo “Studio del pensiero di Bion” coordinato dalla dott.sa Maria Adelaide 
Lupinacci - Società Psicoanalitica Italiana 
 
Dal 2019 – Osservazione scolastica e supervisione alla scuola “My Special Time International 
Campus” (Formello – Roma) 
     

 Dal 2020 – Membro attivo del “Progetto di Ascolto Psicoanalitico Covid-19” della Società 
Psicoanalitica Italiana (SPI) in collaborazione con il Ministero della Salute, per adulti, bambini e 
adolescenti, famiglie. 

  
   

Dal 2020 – Gruppo di studio “Réflexions psychanalytiques sur la méthode et la technique dans la 
période pandémique du Covid-19” coordinato dalla dott.sa Monica Horowitz - Société 
Psychanalytique de Paris (SPP) 

  

                       
Lingua Madre 

 Italiano 

  

Altre Lingue    Comprensione  
 

Parlato Scritto 

Livello europeo 
(*) 

 Ascolto Lettura Interazione Orale ProduzioneOrale Scritto 

Inglese   B2  B2  B2  B2  B2 

Francese   B1  B1  B1  B1  B1 

Spagnolo   B1  B1  B1  B1  B1 
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 Dal 1993 al 1994 Comando del Direttore Generale come Psichiatra incaricata della preparazione del 
personale in vista dell’allestimento del Servizio Alcologico Integrato presso il SerT ASL Arezzo 8. 
 
Dal 1999 al 2006 Responsabile UOS-Centro di Salute Mentale e Centro Diurno, Dipartimento di 
Salute Mentale, ASL Viterbo-5 
 
Dal 2004 al 2006 Incarico Alta Specializzazione “Medicina Legale applicata alla Psichiatria”, 
Dipartimento di Salute Mentale, ASL Viterbo-5 
 
Dal 2003 al 2006 - Responsabile Scientifico-Organizzatore del Progetto Formativo Aziendale per la 
ASL Viterbo, organizza il Corso di Aggiornamento per il DSM (accr. ECM) 
 
 Dal 2004 al 2006 - Incaricata dal Direttore D’Area 4-5 DSM ASL Viterbo, dell’organizzazione dei 
Corsi  

   ECM aziendali 
 
Dal 2016 incaricata dalla Dott. Maria Adelaide Lupinacci e successivamente dalla dott.sa Carla 
Busato-Barbaglio, referenti del Servizio di Consultazione bambini e adolescenti del Centro di 
Psicoanalisi Romano della SPI, dell’organizzazione dei Seminari annuali per insegnanti della Scuola 
dell’Infanzia e Primaria. 
 
Dal 2019 – Progetti di osservazione scolastica e supervisione a scuole dell’Infanzia e Primaria 
italiane e Internazionali 
 

  

Capacità e 
competenze 

tecniche   

  Medico Chirurgo  
Psichiatra psicoterapeuta  
Specialista in Psicoterapia 
Psicofarmacologa  
Psichiatra psicoterapeuta esperta nei Disturbi Affettivi dell’Umore e Doppie Diagnosi  
Psichiatra esperto in Cefalee e Dolori cranio-facciali 
Psichiatra perfezionato in Omeopatia e Medicina Integrata 
CTU del Tribunale Ordinario di Roma  
Psicoanalista Ordinario SPI e IPA di adulti e terza età 
Psicoanalista Esperto nella psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti 
Doct. Chercheur a Paris 3-Sorbonne Nouvelle. Directeur Prof. Maria Pia de Paulis. Titolo: 
“Dal fascismo agli anni di piombo. Aspetti psicoanalitici e linguistici del trauma in Luce d'Eramo”. 

  

 
Capacità e 
competenze 
informatiche 

 
Utilizzo professionale di programmi per computer e strumenti elettronici 

 
Altre capacità e 
competenze 

 
   Psicodiagnostica: MMPI, Test di Rorschach, Reattivo dell’Albero, Test della Figura Umana,  

Test della famiglia (Formazione presso Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma)  
 

 
Collaborazioni con i Media 
 
Collaboratore del Gruppo GEDI con articoli originali 
Collaboratore di Medicitalia-La Stampa con articoli originali e consulti specialistici 
Collaborazione con Giornali, TV e Media come esperto di Psichiatria, Psicoanalisi, Criminologia, 
Omeopatia e Medicina Integrata 
Divulgatore Scientifico  
Autore dei Blog: “La Pensée - Guarire Giocando” e “ABC dell’Omeopatia” 
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Pubblicazioni-  

 
PSICOANALISI 
 
LIBRI 

 
- Lucattini A., Lupinacci M.A., "Soffrire il dolore: il bambino e l'analista". Pubblicato in: "Gruppale-
Duale. Il lavoro clinico in psicoanalisi con bambini, adolescenti e genitori" a cura di G. Corrente. 
Edizioni Scientifiche Magi, Roma. 2013. Pg.156-165.  
 
- Lupinacci M.A., Biondo D., Accetti L., Galeota M., Lucattini A., “Il Dolore dell’analista. Il dolore 
psichico e metodo psicoanalitico”, Astrolabio, collana ‘Psiche e Coscienza’, Roma, 2015.   
 
 
- Lucattini A., “Intercettare il dolore. Il lavoro analitico con bambini e genitori migranti”, in Rita Di 
Iorio, Giannini Anna Maria, “Stare con il dolore in emergenza. Soccorritori, vittime e terapeuti”, 
Milano, Franco Angeli, 2018, p. 132-152 
 
- Lucattini A., “Il 25 luglio. Aspetti psicoanalitici e linguistici del trauma in Luce d’Eramo narratrice 
adolescente” in “Luce d’Eramo. Un’opera plurale crocevia di saperi” a cura di Maria-Pia De Paulis, 
Corinne Lucas, Ada Tosatti, Roma, Sapienza University Press, 2019. 

 
- Lucattini A., “Trauma, poliglossia e costruzione della soggettività: in ‘Deviazione’ di Luce d’Eramo” in 
“Dire les traumatismes du XX e siècle” a cura di Maria Pia De Paulis e Ada Tosatti, Firenze, Cesati ed., 
2020. 
 
- Lucattini A., “Traduire l’incoscient” partie de l’œuvre collective intitulée “Présences du traducteur”, 
Paris, Classique Garnier. In corso di pubblicazione 

 
- Lucattini A., “Un uomo in viaggio. Un’analisi nella terza età se il corpo s’ammala” in “Il lato notturno 
della vita. Corpo malato e fiducia nella stanza d’analisi”, Cancrini T. e Daniele B. (a cura di), Milano, 
Franco Angeli. In corso di pubblicazione. 
 

ARTICOLI   
 

- Lupinacci M.A., Biondo D., Accetti L., Galeota M., Lucattini A.: “Il Dolore dell’analista. Il dolore 
psichico e metodo psicoanalitico”. Astrolabio-Ubaldini, collana “Psiche e Coscienza”, Roma, ottobre 
2015. 

 
- Lucattini A.: “Il lavoro analitico e la nascita di un’identità: dal cartone animato all’Io”.  Pubblicato 
negli atti del “III Convegno Nazionale sul lavoro analitico con i bambini e con gli adolescenti”. Caserta, 
27/28 Novembre 2015, p.102-106.  

 
- Lucattini A.: "Oscillazioni dolore-piacere nel lavoro analitico e controtranfert".  Pubblicato negli Atti 
del XVIII Congresso SPI "Le logiche del piacere. L'ambiguità del dolore”. Roma-Pavia, SPI-Echo 
soc.coop., 2016, pp. 312-315. 

 
- Lucattini A.: "From "wire" weaving of death, to colours fabric of life. Creativity, chance of a child in 
analysis". Lavoro presentato all’International Congress “Bion 2016. Emotions, transformations and 
psychic vitality” at University of Milan. Milan, September 30th - October 1st/2nd 2016 
 
- Lucattini A., “La nuova frontiera dei trattamenti integrati della depressione e nei disturbi 
dell’apprendimento. Psicoterapia analitica e riabilitazione. Una sintesi ragionata della letteratura 
attuale sui DSA” in Atti del II Congresso Nazionale EDA Italia ONLUS “Depressione parliamone 
insieme” a cura di G. Tavormina, G. Aldi, F. Franza; Santa Maria Capua Vetere (CE), 2018, p.167-172. 
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 - Lucattini A., “Il trattamento psicoanalitico di bambini con disabilità. Le nuove tecnologie come 
strumenti di accesso al loro mondo interno”, Rivista Telos, 01/18, “Ossessione, compulsioni e 
dintorni. Vivere prigionieri di sé stessi”, Santa Maria Capua Vetere (CE), 2018, p. 92-106. 

 

- Lucattini A., “Epistemologia della psicoanalisi. Psicoanalisi e metodo scientifico”, Rivista Telos, 
01/19, “Visioni della mente. Epistemologia e psichiatria”, Santa Maria Capua Vetere (CE), 2019, 
pp.49-62 

 

- Lucattini A., “Traumi precoci, disturbi alimentari e dipendenze. Il trattamento psiconalitico” in 
Rivista Telos, 02/19, Santa Maria Capua Vetere (CE), 2019, pp. 17-30. 

 
- Lucattini A., “Quali tracce lasceranno il confinamento a casa, la quarantena, la presenza del 
coronavirus nell’inconscio e nell’immaginario individuale e collettivo. Riflessioni psicoanalitiche sulla 
pandemia da SARS-COV-2”, Quaderni di Telos, Maggio 2020, Santamaria Capua Vetere (CE), 2020,  
pp. 53-61 
 
 
ARTICOLI DI PSICOANALISI ARTE E CINEMA 
 
-  Lucattini A., “Le creature fantastiche di Roberta Kali Agostini”, Eidos. Cinema Psyche e arti visive 
N. 43, “Cinema e Arte”, Roma, 2019, pp. 46-47. 
   
- Lucattini A., “Carnival Row. Tra mito e realtà”, Eidos. Cinema Psyche e arti visive, N. 44, “Cinema e 
Mito”, Roma, 2019, pp. 43-45. 
 
- Lucattini A., “Morabeza. La nostalgia dell’amore che verrà”, Eidos. Cinema Psyche e arti visive,  
N. 44, “Cinema e Mito”, Roma, 2019, pp. 63-64. 
 
- Lucattini A., “Editoriale”, Eidos. Cinema Psyche e arti visive, N. 45, “Cinema e Coraggio”, Roma, 
2020, pp. 4-5. 
 
- Lucattini A., “Peaky Blinders. L’amore guerrigliero di “Pòl””, Eidos. Cinema Psyche e arti visive,  
N. 45, “Cinema e Coraggio”, Roma, 2020, pp. 44-46. 
 
- Lucattini A., “Paesaggi della mente: osservare l’universo attraverso l’arte. Le opere ‘cosmiche’ di 
Alberto di Fabio”, Eidos. Cinema Psyche e arti visive, N. 45, “Cinema e Coraggio”, Roma, 2020, pp. 52-
55. 
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PSICHIATRIA 
 
- Lucattini A., Saraceni C., Capizzi R., “Lichen Ruben Planus. Psychological Aspects”, dal “3rd 
International Congress of Dermatology and Psychiatry”, Pubblicato negli Atti del Congresso. 
Florence. 1991 
 
- Di Pietro M.L., Lucattini A., “Sviluppo adolescenziale e comportamenti sessuali I. Analisi della 
situazione attuale”, in Medicina e Morale, Milano, 1958, anno XLI, 2 (1991), pp. 247-282. 
 
- Di Pietro M.L., Lucattini A., “Sviluppo adolescenziale e comportamenti sessuali II. Proposte per 
l’educazione”, in Medicina e Morale, Milano 1958, anno XLII, 2 (1992), pp. 257-277. 
 
- Orlandelli E., Lucattini A., et al, “Rettocolite ulcerosa ed aspetti psicodinamici”, in Archivio di 
Neurologia e Psichiatria, fasc. 4, 1992. 
 
- “Curare o prendersi cura? Spunti per una riflessione etica in psichiatria”, in Le radici della bioetica: 
atti del Congresso Internazionale, vol. 1, Roma. 
 
- Orlandelli E., Lucattini A., et al, “Anoressia Mentale: un problema d’identità”, in Archivio di 
Neurologia e Psichiatria, fasc. 4, 1992. Lucattini A. et al., “Identità femminile nell’Anoressia 
Mentale: osservazioni sul test di Rorschach”. 1992 
 
- Orlandelli E., Lucattini A., et al, “Rapporti tra fattori psicologici ed ipertensione arteriosa 
essenziale”, in Archivio di Neurologia e Psichiatria, fasc. 4, 1992. 
 
- Lucattini A., “Il Congresso Nazionale dell’AISP (Associazione Italiana per lo Studio e la Prevenzione 
del suicidio)”, Padova, 30 ottobre – 1° novembre 1992, in Medicina e Morale fasc. 6, 1992. 
  
- Orlandelli E., Lucattini A., et al., “Medicina generale e attenzione psichiatrica. L’ insegnamento 
dell’espressione clinica”, in Archivio di Neurologia e Psichiatria, fasc. 4, 1992. 
 
- Daini, A. Lucattini, et al., “Riflessioni sul viraggio da anoressia a bulimia durante il trattamento 
psicoterapico in tre casi di Anoressia Mentale”, da Internazional Congress of Eathings Disorders, 
Roma, 1993 
 
- Lucattini A., et al, “Riflessioni sul viraggio da anoressia a bulimia durante il trattamento 
psicoterapico in tre casi di Anoressia Mentale” presentato all’ Internazional Congress of Eathings 
Disorders, Roma, 28-30 gennaio 1993. 
 
- Lucattini A., “Adolescenza tra disturbo psichico e malattia sociale” in Proposta Educativa, n.1, 
1993, pp. 63-71. 
 
- Di Pietro M. L., Conte G., Lucattini A., Spagnolo A.G., “Alimentazione forzata per i pazienti con 
Anoressia Nervosa?”, in Medicina e Morale, Milano, anno XLIII, 2 (1993), pp. 381-398 
 
- Daini S., Lucattini A., et al,” Note sulla relazione terapeutica nei contesti ospedaliero ed 
ambulatoriale in alcuni casi di Anoressia Mentale”, in Gnosis – Esperienze neuropsichiatriche, vol. I, 
Palermo, 1993, pp. 440-44. 
 
- Di Pietro M.L., Lucattini A., “Limiti e rischi dell’uso della psicodramma nell’educazione sessuale”, in 
Scuola e Didattica. 1994- Di Pietro M.L., Lucattini A., “Condotte suicidarie e adolescenza nel 
dibattito attuale”, in Medicina e Morale, Milano, 1958, anno XLIV, 4(1994), pp. 667-690. 
 
- Lucattini A., Bonechi D., “Addiction and Primary Psychiatric Pathology: an integrated approach”; 
publication negli atti del XV World Congress of Social Psychiatry, “Science and Humanism, Conflict 
and Complementarity”. Roma. 1995. 
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 - Di Pietro M.L., Lucattini A., “Condotte suicidarie e adolescenza nel dibattito attuale”, in Medicina e 
Morale, fasc. 4, 1994. 
 
- Bruschi G.V., Lucattini A., “Il disagio degli operatori psichiatrici nei cambiamenti istituzionali dal 
manicomio ai servizi territoriali odierni”, in Idee in Psichiatria, Vol. 1, N.1- suppl. 1 – gennaio-aprile 
2001. 
 

- De Riu P., Lucattini A., “Gli aspetti medico-legali nella presa in carico della famiglia 
multiproblematica”, in Idee in Psichiatria, Vol.1, n.1- Gennaio-Aprile 2001. Pg 163-164. 

 
- Lucattini A. in: Parabiaghi A. et al.: “The GiSAS study: Rationale and design of a pragmatic 
randomized controlled trial on aripiprazole, olanzapine and haloperidol in the long-term treatment 
of schizophrenia”. Contemporary Clinical Trials, Volume 32, Issue 5, September 2011, Pages 675 
 
- Lucattini A., “Ripercussioni psicologiche della denuncia subita dal medico”, dal V Congresso 
Nazionale: “Dieci anni di A.M.A.M.I (Associazione Medici Accusati di Malpractice Ingiustamente)”. 
Pubblicato negli Atti del Congresso. Roma, 2012 
 
- Lucattini A., “Aspetti psicologici ed etici dell’Human Enhancement”, pubblicato negli Atti del 1° 
Convegno Nazionale Società Italiana di Medicina Potenziativa. Roma. 2015. 
 
- Parabiaghi A., Lucattini A. et al.: “Metabolic syndrome and drug discontinuation in schizophrenia”.  
Acta Medica Scandinavica, 2015, 1-13. 
 

 
 
 
Luogo e Data 

 
 

 

Roma, 26 giugno 2020 
  

  

  
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e in base al regolamento UE 20016/679; 


