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Gratis Specialisti al lavoro in tutta ltalia
Psicologia in culla
per bimbi sereni

Sportello on line Medici a disposizione delle famiglie

Ml La salute psicologica e
mentale va costruita passo
dopo passo fin dai primi
giorni di vita dell’individuo.
Ne & convinta un’equipe di
medici, psichiatri, esperti
in tecniche riabilitative e in-
segnanti che si e riunita a
Roma nell’associazione sen-
za fini di lucro «SIPSIeS»
(Societa internazionale di
psichiatria integrativa e sa-
lutogenesi). I medici si muo-
vono in tutta Italia a secon-
da degli appuntamenti e of-
frono un servizio gratuito a
scuole, Asl, enti, strutture
sanitarie e istituzioni che si
occupano di bambini, fami-
glie, persone affette da di-
sturbi psicologici e mentali.

Basta andare su internet e

collegarsi al sito www.psi-
chiatriaintegrativasalutoge-
nesi.org dove si trovano tut-
te le informazioni utili e i
riferimenti degli specialisti
e le varie iniziative.

L'associazione, guidata

dalla psichiatra e psicotera-
peuta Adelia Lucattini, cre-
de nell'uso della medicina
(omeopatia, fitoterapici
ecc.) e delle terapie alterati-
ve (con l'ausilio dell’arte e
del movimento, per fare so-
lo due esempi). La parola
d’ordine e salutogenesi. «I
nostri interventi - spiega la
dottoressa Lucattini - non
sono di semplice prevenzio-
ne. Noi mettiamo in campo
tutte le misure per favorire
la salute mentale, formare i
genitori e gli insegnanti sul-
lo sviluppo corretto del
bambino. Promuovere a li-
vello legislativo la liberta di
scelta terapeutica, come av-
viene in altri paesi del Nord
Europa. In Italia non esisto-
no interventi mirati e conti-
nuativi nel tempo. Invece
bisognerebbe intervenire
gia dall’asilo nido e accom-
pagnare i bambini sino alle
scuole superiori. Per farne
degli adulti sani e sereni».
Kat. Per.



